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Thomas Aders
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Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
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Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
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Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Krankenhaus München
Mannschaftsarzt des DSV Deutscher Skiverband

Dr. Stephan Horn
Ltd. Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Prof. Dr. Rupert Meller, MBA
Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Wolfgang Reng
Leitender Arzt der endogap, Klinik für Gelenkersatz im 
Klinikum Garmisch-Partenkirchen

Dr. Oliver Spring
Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Dr. David Steimer
Ltd. Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Dr. Markus Stumpf 
Leiter Sektion Unfallchirurgie der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Andreas Thiess
Leiter Sektion Wirbelsäule der Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Frauke Wilken
Fachärztin der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Krankenhaus München, Mannschaftsärztin 
FC Bayern München Frauen

6 CME-
PUNKTE

VERANSTALTUNGSORT & ANMELDUNG

Die Veranstaltung findet im Vortragssaal des Klinikums 
Dritter Orden statt. Eingang über Franz-Schrank-Str. 4

Anmeldung über den QR-Code oder per 
E-Mail an sekretariat.unfallchirurgie@
dritter-orden. Für weitere Fragen steht 
Ihnen Melisa Duman unter (089) 1795-
2204 zur Verfügung.
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2. SYMPOSIUM UP-2-DATE 2024  

„KNOCHEN & GELENKE“

SAMSTAG, 30.11.2024, 
09.00 – 14.30 UHR

BEGRÜSSUNG.............................. 09.00 - 09.05 Uhr
( J. Beckmann/R. Meller, München)

SPORT/TRAUMA........................... 09.05 - 10.15 Uhr
Meniskuschirurgie im Wandel 
(U. Glatzmaier, München)

Der dynamische valgus – stop-X das neue Heilmittel? 
(F. Wilken, München)

HTO vs. Teilgelenkersatz (oder doch Totalprothese?) 
- Sinn und Unsinn
(W. Reng, Garmisch)

15 Min. Pause

ENDOPROTHETIK..........................10.30 - 11.30 Uhr
Algorithmus bei Schmerz nach Knie-Prothese
(P. Buschner, München)

Schulterendoprothetik – anatomisch oder invers
(R. Meller, München)

Wenn's komplex und groß wird – Revisionsendopro-
thetik im Wandel
(S. Horn, München)

40 Min. Pause

LIEBE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN,
wir laden Sie herzlich am Samstag, den 30.11.2024 
von 09.00 bis 14.30 Uhr zum 2. SYMPOSIUM UP-2-
DATE 2024 KNOCHEN & GELENKE der beiden Klini-
ken für Orthopädie und Unfallchirurgie von Klinikum 
Dritter Orden München-Nymphenburg und Barmher-
zige Brüder Krankenhaus München ein. 

Namhafte Referent:innen konnten gewonnen werden, 
ein umfängliches und interessantes Programm zusam-
menzustellen und einen aktuellen „Blick über den Tel-
lerrand hinaus“ zu realisieren. Neben einer lehrreichen 
Fortbildung sollen der kollegiale Austausch und Diskus-
sionen im Vordergrund stehen!

Die Teilnahme am Symposium ist kostenfrei. Wegen 
begrenzter Plätze wird um Anmeldung gebeten. Die 
Bayerische Landesärztekammer (BLÄK) zertifiziert ins-
gesamt 6 CME-Punkte, für Physiotherapeut:innen wer-
den 5 Fortbildungspunkte vergeben. 

Wir laden Sie in den Vortragssaal des Klinikums 
Dritter Orden, Franz-Schrank-Str. 4 ein. 

PROF. DR.  
RUPERT MELLER, MBA 
Chefarzt der Klinik für Ortho-
pädie und Unfallchirurgie,
Regionales Traumazentrum 
DGU®, Klinikum Dritter Orden

PROF. DR.  
JOHANNES BECKMANN 
Chefarzt der Klinik für 
Orthopädie und Unfall- 
chirurgie, Barmherzige  
Brüder Krankenhaus München

ÜBER DEN TELLERRAND 
HINAUS.................................. 12.10 - 13.15 Uhr
Klimaflut und Klimaflucht
(T. Aders, Stuttgart)

Viel mit wenig erreichen – 
Extremitätenchirurgie in Sierra Leone
(M. Stumpf, München)

15 Min. Pause

TRAUMA UND 
WIRBELSÄULE.....................13.30 - 14.30 Uhr
Instabilitäten und Frakturen des Ellenbogens: 
Eine Übersicht 
(D. Steimer, München)

Periprothetische Frakturen am Femur: 
Konzepte in der Alterstraumatologie
(O. Spring, München)

Wirbelsäule – Konzepte bei Degeneration: 
Dekompression vs. Fusion, lang- vs. kurzstreckig
(A. Thiess, München)

Wirbelsäule – Konzepte bei Trauma: 
Kyphoplastie vs. Fusion, lang- vs. kurzstreckig
(M. Ederer, München)

Für Verpflegung in den Pausen ist gesorgt.


